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ПОЛОЖЕНИЕ 

об организации питания обучающихся 

МОУ «Начальная школа-детский сад № 115» 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1. Положение об организации питания обучающихся разработано на основе Закона Российской 

Федерации «Об образовании»,  Устава МОУ «Начальная школа-детский сад № 115» 

2. Основными задачами при организации питания обучающихся , являются: 

 обеспечение обучающихся питанием, соответствующим возрастным физиологическим 

потребностям в пищевых веществах и энергии, принципам рационального и 

сбалансированного питания; 

 гарантированное качество и безопасность питания и пищевых продуктов, используемых в 

питании; 

 предупреждение (профилактика) среди обучающихся инфекционных и неинфекционных 

заболеваний, связанных с фактором питания; 

 пропаганда принципов здорового и полноценного питания. 

3. Настоящее Положение определяет: 

 общие принципы организации питания обучающихся; 

 порядок организации питания ; 

 порядок организации питания, предоставляемого на бесплатной основе. 

4. Учреждение устанавливает режим питания обучающихся, обеспечивая: 

 соблюдение приемов пищи и интервалов между ними; 

 правильное количественное и качественное распределение пищи на отдельные приемы и 

сочетаемость пищевых компонентов; 

 санитарно-гигиенические условия приема пищи. 

5. Настоящее Положение является локальным нормативным актом,  принимается  Советом педагогов 

ОУ  и утверждается директором . 

2. ОБЩИЕ ПРИНЦИПЫ ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ В ШКОЛЕ 

1. При организации питания ОУ руководствуется  СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утвержденными постановлением главного санитарного врача от 27.10.2020 № 32,   
СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением главного санитарного 

врача от 28.09.2020 № 28. , ТР ТС 021/2011 «О безопасности пищевой продукции»  и другими 

федеральными, региональными и муниципальными нормативными актами, регламентирующими 

правила предоставления питания. 

 

2. В общеобразовательном учреждении в соответствии с установленными требованиями СанПиН 

должны быть созданы следующие условия для организации питания обучающихся: 

https://vip.1obraz.ru/#/document/99/566276706/ZAP1QAG37Q/
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/566276706/
https://vip.1obraz.ru/#/document/97/485031/dfaskikh6t/
https://vip.1obraz.ru/#/document/97/485031/
https://vip.1obraz.ru/#/document/97/485031/
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/902320560/


 2 

 предусмотрены производственные помещения для хранения, приготовления пищи, полностью 

оснащенные необходимым оборудованием (торгово-технологическим, холодильным, 

весоизмерительным) инвентарем; 

 предусмотрено помещение для приема пищи (кафе); 

 разработан и утвержден порядок питания обучающихся (режим работы кафе, время перемен 

для принятия пищи, график  питания обучающихся.) 

 дети дошкольного отделения принимают пищу в групповых помещениях. 

3. Администрация учреждения обеспечивает принятие организационно-управленческих решений, 
направленных на обеспечение горячим питанием обучающихся, принципов и санитарно-
гигиенических основ здорового питания, ведение консультационной и разъяснительной работы с 
родителями (законными представителями) обучающихся. 
4. Питание обучающихся  организуется за счет средств родителей и  субвенции областного бюджета. 
5. Для воспитанников дошкольных групп предусматривается организация четырехразового питания ( 
завтрак, второй завтрак, обед, уплотненный полдник). 
6. Для учеников предусматривается организация трехразового  горячего питания (завтрак, обед, 
уплотненный полдник). 

7. На поставку продовольственных товаров для организации питания  обучающихся заключается 

договор с организацией, имеющей лицензию на выполнение данных услуг, соответствующую 

материально-техническую базу, квалифицированные кадры, опыт работы в обеспечении продуктами 

питания ОУ. 

8. Питание в ОУ организуется  на основе принципов ХАССП и основного утвержденного 10-ти 

дневного меню для организации питания детей 1-3; 3-7; 7-11 лет. Реализация продукции, не 

предусмотренной утвержденными перечнями и меню, не допускается. 

9. Гигиенические показатели пищевой ценности продовольственного сырья и пищевых продуктов, 

используемых в питании обучающихся, должны соответствовать Санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения», утвержденными постановлением главного 

санитарного врача от 27.10.2020 № 32,  СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

10. Меню, качество технологического процесса и готовой пищи в учреждении контролируется 

старшей медицинской сестрой или медицинской сестрой по организации питания. При составлении 

меню учитывается разница в требованиях, предъявляемых к организации питания детей 

дошкольного и младшего школьного возраста. 

11. Ответственность за организацию питания несет директор ОУ. 

  3. ПОРЯДОК ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ  

1. Ежедневно  вывешивается меню, в котором указываются  названия блюд, их объём (выход в 
граммах), калорийность. Меню выставляется на сайте ОУ. 
2. Кухня осуществляет свою производственную деятельность в полном объеме 
5 дней - с понедельника по пятницу включительно в режиме работы ОУ. В случае проведения 
мероприятий, связанных с выходом или выездом обучающихся из здания ОУ, кухня осуществляет 
свою деятельность по специальному графику, согласованному с директором . 
3. Часы    приема   пищи  устанавливаются  в  соответствии с графиком      приема      пищи,      

утвержденным  директором.  

4.  Для поддержания порядка в кафе организовано дежурство педагогических работников. 

5. Проверку качества пищи, закладку продуктов, соблюдение рецептур и технологических режимов, 

сбалансированностью и организацией питания, соблюдением санитарно-гигиенических правил 

осуществляет бракеражная комиссия, в состав которой входят на основании приказа директора  

ответственный за организацию питания, старшая медицинская сестра, представитель администрации, 

повар.  Результаты проверки заносятся в бракеражный журнал. 

https://vip.1obraz.ru/#/document/99/566276706/ZAP1QAG37Q/
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/566276706/
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/566276706/
https://vip.1obraz.ru/#/document/97/485031/dfaskikh6t/
https://vip.1obraz.ru/#/document/97/485031/
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6. Классные руководители организуют разъяснительную  и просветительскую работу с обучающими 

и родителями (законными представителями) о правильном питании, несут ответственность за 

организацию питания учащихся в своем классе. 

7 Учителя, воспитатели ГПД  сопровождают обучающихся в кафе для принятия пищи в соответствии 

с графиком питания, утверждённым директором , контролируют мытьё рук обучающимися  перед 

приёмом пищи и их поведение во время завтрака, обеда, уплотненного полдника . 

9. Ответственный за организацию питания в ОУ- старшая медицинская сестра: 

 своевременно предоставляет необходимую отчётность в бухгалтерию ; 

 проверяет ассортимент поступающих продуктов питания, меню, стоимость питания, не допускает 

перерасхода стоимости питания обучающихся;  

 регулярно принимает участие в бракеражной комиссии для контроля качества приготовления пищи,  

 своевременно осуществляет контроль за соблюдением графика питания обучающихся, 

предварительным накрытием столов (личная гигиена сотрудников пищеблока,  спецодежда, 

достаточное количество столовых приборов). 

 

4. ПОРЯДОК ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ БЕСЛАТНОГО  И ЧАСТИЧНО ОПЛАЧИВАЕМОГО ПИТАНИЯ 

 

   1.На основании Закона Ярославской области от 19.12.2008г. № 65-з «Социальный кодекс   

 Ярославской области» ( в редакции от 19.08.2020г. № 55-з) предоставление социальной услуги : 

- по обеспечению обучающихся по программам начального общего образования бесплатным 

питанием в виде ежедневного завтрака в дни учебных занятий; 

- по обеспечению бесплатным обедом обучающихся в первую смену (при предоставлении 

социальной услуги для детей из многодетных семей, имеющих статус малоимущих) 

    2. Бесплатное питание предоставляется   на основании следующих документов: 
     а /  заявления родителей (законных представителей); 

     б/   документов, подтверждающих статус семьи: 

             - страховое свидетельство государственного пенсионного страхования (СНИЛС) заявителя и 

ребенка.  

3. Ответственность за своевременную подготовку документов для предоставления бесплатного 

питания  несёт классный руководитель. 

4. Списки учащихся, зачисленных на   бесплатное питание, утверждаются  приказом директора. 

5. Стоимость питания, предоставляемого обучающимся на бесплатной основе,   устанавливается 

в соответствии с Законом Ярославской области от 19.12.2008г. № 65-з «Социальный кодекс 

Ярославской области»  

6. Для осуществления учета обучающихся, получающих питание на бесплатной  основе,  и 

контроля  над  целевым  расходованием  бюджетных средств,  выделяемых на питание 

обучающихся,  ведется табель  по учёту питающихся, который в конце месяца сдается в 

бухгалтерию. 

 


